DUYU ORGANLARI (GOZ)

-Duyu organlarinin yapisinda ¢evredeki uyarilari almaya
ozellesmis yapilara reseptor (almag) denir.
-Cevredeki uyarilar, duyu organlarindaki alici (reseptor) adi
verilen 6zellesmis epitel hlcreleri veya sinir uglariyla alinir.
-Olusan uyartilar beyindeki belirli merkezlere iletilerek
degerlendirilir ve algi olusur. Dolayisiyla, duyu organimizla
degil, beynimizle gorur, isitir veya dokunduklarimizi algilariz.
-Viicutta, kan basinci ve viicut pozisyonu gibi i¢sel uyarilara
duyarli ig ahicilar ve viicut disindaki uyarilara duyarli olan dig
alicilar vardir. www.biyolojiportali.com
Ornegin dolasim sivisinin ozmotik basicini algilayan almaglar,
kandaki glikoz ve CO2 miktarini algilayan i¢ almaglardir.
-Dig alicilar duyu organlarinda bulunur.
-Uyaranin gesidine gore Duyu reseptorleri gesitleri:
1. Fotoreseptorler: Gozimizde bulunur, 1s18a karsi duyarhdir.
2. Kemoreseptorler: Burun ve dilde bulunur, kimyasal
uyaranlara karsi duyarhdir.
3. Mekanoreseptorler: Deri ve kulakta bulunur. Dokunma,
titresim, sicaklik gibi uyaranlara karsi duyarhdir.
-Deride bulunan ve sicak ile sogugu algilayanlara
termoreseptor denir.

GOz
Goz iki kisimda incelenir; 1. G6z yuvarlagi 2. Yardimci yapilar
1. GOZ YUVARLAGI
-Distan ige dogru sert tabaka, damar tabaka ve ag tabak
(retina) olmak Uzere Ug tabakadan olusur.

- Sert tabaka
—_ - Damar tabaka
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Goziin'kisimlari
a. Sert tabaka: Goziin en dis tabakasidir. Gozi sarar ve i¢
tabakalari korur. Sert tabakanin géziin.6n kisminda
saydamlasip kubbeleserek olusturdugu yapiya kornea (saydam
tabaka) denir. Kornea, goze gelen isinlarin ilk olarak kirildigi
yerdir. Kornea goze gelenusigi kirar ve i1si8in gbz mercegine
ulasmasini saglar. Kornea damarsiz bir doku oldugu igin tiim
organ nakilleriiginde doku reddinin en az gorialdigia ameliyat
kornea nakli-ameliyatidir.
b. Damar tabaka: Sert tabakanin altinda yer alir, koyu
kahverengi gortiniir. Gozi besleyen kan damarlari bakimindan
zengindir. Icerdigi pigmentlerden dolayi koyu renkte gériindir.
Pigmentler goze gelen is1gin cogunu emer. Bu nedenle goziin igi
karanlik bir oda goriinimiindedir. Isigin bu tabakada emilmesi
ile goz icinde 151k yansimasi olmaz. Boylece goriintliniin net
olmasi saglanir.
-Damar tabaka g6zlin 6n kisminda farklilasarak irisi olusturur.
iris, gdziin renkli kismidir. irisin tam ortasinda bir delik bulunur.
Bu delige goz bebegi adi verilir. Goz bebeginin ¢alismasi
kameranin diyaframina benzer. Fazla isikta daralir, az isikta
genisler, boylece gbze giren 1sik miktarini ayarlar.
-GOz bebeginin genisleyip daralmasini irisi tutan diz kaslar
saglar. Bu kaslar otonom sinir sistemi tarafindan kontrol edilir.
irisin arkasinda gdz mercegi yer alir. G6z mercegi, gdze gelen

isinlari kirarak ag tabaka lizerinde bir noktada toplayan
saydam bir yapidir. G6z merceginin kalinhgi kirpiksi cisim
tarafindan ayarlanir.

-Kirpiksi cisim, iris etrafinda kalinlasan damar tabaka ve duz
kaslardan olusur. Uzaktaki veya yakindaki cisimlere
bakilirken kirpiksi cisim kaslari kasilip gevseyerek mercegin
kalinhgini ayarlar.

-Cismin uzakligina bagli olarak géz mercegi incelip ya da
kalinlasarak gorintiyi sari benek tizerine diisirmesine goz
uyumu denir.

-Yakindaki bir cisme bakildiginda damar tabakadaki silli
(kirpiksi) kaslar kasilir, g6z mercegini tutan mercek baglari
gevser, gbz merceginin kiricihigi artar ve kuresel bir sekil alir.
-Uzaktaki bir cisme bakildiginda ise silli kaslar gevser, damar
tabaka genisler ve mercek baglari gerilir; mercek yassilasir
ve mercegin kiriciligi azalir.

-Gozde saydam tabaka ile gbz mercegiarasinda kalan
bosluga 6n oda, mercekle iris arasinda kalan bosluga da
arka oda adi verilir. Bu odalar 6zel bir sivi ile doludur. Bu
sivi géziin seklinin ve canhliginin korunmasini saglar.
Mercek ile retina arasinda kalan kisim goziin en biyuk
boslugunuolusturur. Bu kisim jelimsi bir siviyla doludur. Bu
sivi camsi sivi olarak adlandirilir. Camsi sivi, goz kiiresinde i¢
basing meydana getirerek goziin seklinin sabit kalmasini
saglar.

c. Ag tabaka (Retina): Gozun en i¢ kisminda bulunan
tabakadir. Mercekten kirilan iginlar retina tzerine diser.
Retinada isigl algilayan reseptorler ve ag seklinde dagilimis
sinir hticreleri bulunur. Bu reseptorlere sekillerinden dolayi
cubuk've koni hicreleri adi verilir. Retinada sadece koni
hiicrelerinin bulundugu yere sari benek adi verilir. Ancak
retinada sari benek disinda da seyrek olarak koni hicreleri
bulunur. Burasi gérme olayi sirasinda retinaya ulasan
isinlarin toplandigi yerdir.

-Gorme sinirlerinin retinadan ¢iktig nokta ise kor nokta
olarak adlandirilir. Burada gubuk ve koni hiicresi
bulunmadigindan gorinti olusmaz ve isik algilanmaz.
-Retinadaki fotoreseptorler, cubuk ve koni olmak uizere iki
gesittir.

-a. Cubuk hiicreler: Renklere duyarh degildir. Az igikta
(gece) cismin seklini, siyah-beyaz olarak algilanmasini
saglar.

- Yapilarindaki rodopsin adli pigment disiik yogunluktaki
1181 iyi sogurur. Bu durum da karanlikta iyi gormeyi saglar.
Rodopsin pigmentinin 6n maddesi A vitaminidir. A vitamini
eksikliginde gece korliigu gorular. Fazla isikta rodopsin
ozelligini kaybeder karanlikta tekrar olusur. Karanlik bir
odaya girdigimizde 6nce higbir sey goremeyiz. Fakat yavas
yavas sekli belirginlesir. Bunun sebebi rodopsin sentezinin
zaman almasidir.

b. Koni hiicreler: Yeterli isik siddetinde renkli gérmeyi
saglar. Renkli ve parlak i1s181 soguran fotopsin pigmenti
icerir. www.biyolojiportali.com

-Retinada Ug tip koni hiicresi vardir. Bunlar kirmizi, yesil ve
mavi 15181 algilama 6zelligine sahip pigmentleri tasiyan koni
hicrelerdir.

-Bunlarin disindaki renkler bu Ug ¢esit koni hiicresinin gesit
ve sayi olarak farkli gérev yapmasi ile algilanir. Ornegin
Maviyi ve kirmiziyi soguran koniler esit oranda uyarilirsa
mor goruriz.

www.biyolojiportali.com




-Genlerde meydana gelen kalitsal bozukluklar nedeniyle
koni hiicrelerinde bir grubun olmamasi renk korligiine
neden olur.

-Renk korlGgi renklerin algilanamamasi durumudur. Renk
korligliniin yaygin olan gesidinde kisiler kirmizi ve yesil
renkleri birbirinden ayiramaz. Buna kirmizi-yesil renk korligii
(daltonizm) denir.
-Retinada koni hicrelerinin hi¢ bulunmadigi durumda ise kisi
her seyi siyah beyaz goriir buna da total renk korliigii denir.
-Her iki gbzden gikan sinirler beyin kabugunda optik kiyazma
adi verilen bolgede birlesir. Optik kiyazmadaki sinirler her iki
goziin sag gbrme alanindaki gériintliyl beynin sol tarafina;
her iki goziin sol gdrme alanindaki géruntlsini ise beynin
sag tarafina iletir. www.biyolojiportali.com
2. GOZE YARDIMCI YAPILAR
Kaslar, goz kapaklari, kirpikler, gozyasi bezleri ve goz kaslari
gbze yardimci yapilardir.
-Kaslar ve kirpikler g6z yogun giines isinlarindan korur.
Yabanci maddelerin ve alindan gelebilecek terin goze
kagmasini engeller.
- GOz kapaklari, gozii toz ve disaridan gelen diger zararl
maddelere karsi korur; gdzyasinin kurumasini engeller, géziin
nemli kalmasini saglar.
-Gozyasl gozi nemli tutar, kurumaktan korur. Goze ulasan
mikroplar, gézyasinda bulunan lizozim enzimi sayesinde yok
edilmesi, gbz kiresinin temiz ve nemli tutulmasi, kornea ve
gdz mercegine besin ve su saglanmasi gibi gérevleri vardir.
Go6rme Olayi
Gorme olayi agagidaki sekilde gerceklesir:
-Kaynaktan gelen isinlar sirasiyla kornea ve gézbebeginden
gecerek géz merceginde kirilir ve retinaya ters«wlarak diser.
-Isik dalgalari, koni ve cubuk reseptdérlerinde sinir
impulslarina déntstaralar.
-impulslar optik sinirler aracihgi ile gézden ¢ikar ve beyne
iletilir.
-impulslar beyinde islenir ve gériinti algilanir.
Istk > Kornea > GOz bebegi - G6z mercegi -> Camsi cisim
(ilk kirilma) (ikinci kirilma) J
Beyin kabugu & Talamus < Optik sinir & Sari benek
(Duz goriintl) (Ters gorinti)

Go6z Kusurlar
-Miyop:
-Uzagi net gorememedir.
-Goz kiiresinin 6nden arkaya dogru capi artar.
-G6z mercegi normalden daha siskin olur.
-Mercegin kiricihgi artar.
- Odak-noktasi.retinanin dniindedir.
-Goriintu retinanin 6niine diser.
-Bu sorun kalin kenarli mercekle dizeltilir.
-NOT: Miyoplukta, silli (kirpiksi) kaslar kasilmis, mercek
baglari gevsemis durumdadir.
Bulanik goriinti

Net goriintlu

Kalin kenarli
mercek
Miyop g6z

-Hipermetrop:

-Mercegin kiricihgr azalir.

-Odak noktasi retinanin arkasindadir.

-Goruntd retinanin arkasina duser.

-Bu sorun ince kenarli mercekle diizeltilir.

-NOT: Hipermetroplukta, silli (kirpiksi) kaslar gevsemis,
mercek baglari kasiimis durumdadir.

Bulanik goriinti Net gérintu

ince kenarli

mercek

Hipermetrop goz
-Astigmat
Go6z mercegi ya da korneadaki diizensiz kivrimlar sonucunda
goze giren isinlar farklracilarda kirildigindan retinanin tzerine
ayni sekilde digsmez. Astigmatlik silindirik mercekle dizeltilir.

Bulanik goriinti Net goriintu

Silindirik
mercek
Sekil: Astigmat goz ve bunun silindirik mercekle diizeltilmesi
-Prespitlik
-Yaslanmaya bagli olarak g6z mercegi, esnekligini
kaybetmeye baslar. Bu durumda goziin uyum yetenegi azalir
ve yakina bakildiginda net gorememe baslar. Bu géz kusuru
da hipermetropta oldugu gibi ince kenarli mercekle dizeltilir.
- Sasihk:
GOz kiresini hareket ettiren kaslar orantisiz olarak
kasildiginda gozler farkl yonlere bakar. Buna sasilik denir. Bu
durum ameliyatla dizeltilebilir.
- Katarakt
-Goz merceginin saydamhgini kaybederek matlagsmasidir.
Genellikle orta yas st kisilerde gorilen katarak hastaliginda
kisi bugulu bir camdan bakiyor gibi gorir.
- Glokom
GOz igindeki fazla sivinin atilmasini saglayan kanallar
tikanirsa géziin i¢ basinci artar, gérme sinirleri zarar gorir ve
kalici gorme kaybi olusabilir.
- Renk korliigii (Daltonizm)
-Renk korliigi, X kromozomu ile tasinan g¢ekinik bir
karakterdir. Renkli grmemizi saglayan koni hiicreleri kirmizi,
mavi ve yesil olmak (izere (g tiptir. Diger renklerin algilanmasi
iki ya da Ug tip koni hiicresinin birlikte ¢calismasi ile
gerceklesir. Genlerde olusan bozukluklar nedeniyle koni
hiicrelerinden bazilarinin olmayisi renk koérlGgiine neden olur.
Bu durumda renkler algilanamaz. En yaygin olarak gorilen
renk korlGgu cesidi kirmizi ve yesil renklerin ayirt
edilememesidir. www.biyolojiportali.com
-GlnUimuz teknolojisi ile gbz kusurlarinin giderilmesinde yeni
tedavi yontemleri gelistirilmistir. Bunlardan en yaygin olani
lazer ameliyatlaridir. Bu yontemle miyop, hipermetrop,
astigmatizm ve katarakt tedavi edilebilmekte; kornea

www.biyolojiportali.com




-Yakini net gérememedir. herhangi bir nedenle zarar gérdigiinde ise uygun bir
-Goz kiresinin 6nden arkaya gapi azalir. donorden kornea nakli yapilabilmektedir.
-G6z mercegi normalden incedir.
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